
モニパサラダ

10カラーの野菜と蒸し鶏
" M O N I P A "  S a l a d  ( S i g n a t u r e )
1 0  C o l o r f u l  V e g e t a b l e s  &  S t e a m e d  C h i c k e n

980 ヴィーガンチョップドサラダ

V e g a n  C h o p p e d  S a l a d
W i t h  H o u s e  D r e s s i n g  

980完熟トマトのカプレーゼサラダ

R i p e  T o m a t o  &  S o y  R i c o t t a  C a p r e s e

730

モニパモーニングプレート

" M O N I P A "  M o r n i n g  P l a t e
( S i g n a t u r e )

1080



小倉あんバタートース ト
自家製 全粒粉を練りこんだ食パ ン

北海道産小麦「春よ恋」使用

W h o l e  W h e a t  M o u n t a i n  T o a s t
W i t h  S w e e t  R e d  B e a n  P a s t e  &  B u t t e r

680

W h o l e  W h e a t  M o u n t a i n  T o a s t
W i t h  H o u s e - m a d e  C o n f i t u r e  &
W h i p p e d  B u t t e r

580
自家製ジャム＆バタートース ト
自家製 全粒粉を練りこんだ食パ ン

北海道産小麦「春よ恋」使用

フィナンシェティグレ　きな粉

F i n a n c i e r  - K i n a k o 560

フィナンシェティグレ　胡麻

F i n a n c i e r  - G o m a 560

フィナンシェティグレ　抹茶

F i n a n c i e r  - M a c c h a 560

フィナンシェティグレ　プレーン

F i n a n c i e r  - P l a i n 490



モニパランチプレート
" M O N I P A "  L u n c h  P l a t e 1880

モニパサラダランチ

10カラーの野菜と蒸し鶏
トースト付

" M O N I P A "  S a l a d  L u n c h
( w i t h  W h o l e  W h e a t  T o a s t )

980
ヴィーガンサラダランチ
フォカッチャ付

V e g a n  S a l a d  L u n c h
( w i t h  F o c a c c i a )   

1600

海老出汁ビスクレッドカレー

ランチ
S h r i m p  B i s q u e  R e d  C u r r y  L u n c h  S e t
( w i t h  M i n i  S a l a d )  

1500

胡麻フォカッチャ

サンドイッチランチ
ミニサラダ付

S e s a m e  F o c a c c i a  S a n d w i c h  L u n c h
( w i t h  M i n i  S a l a d )  

1200

ミニサラダ付



D E S S E R T  Ｍ E N U

バスクチーズケーキ
B a s q u e  C h e e s e c a k e

880

かぼちゃプリン みたらしシロップ

J a p a n e s e  P u m p k i n  P u d d i n g
w i t h  S w e e t  S o y  S y r u p 680

そば粉どらやき
B u c k w h e a t  D o r a y a k i

980

フィナンシェティグレ　きな粉

F i n a n c i e r  - K i n a k o 560

フィナンシェティグレ　胡麻

F i n a n c i e r  - G o m a 560

フィナンシェティグレ　抹茶

F i n a n c i e r  - M a c c h a 560

フィナンシェティグレ　プレーン

F i n a n c i e r  - P l a i n 490



モニパカップサラダ

M O N I P A  C u p  S a l a d a 980

豆乳と塩麹のモニパドレッシング

大葉風味

O r i g i n a l  D r e s s i n g 1300

T O  G O  Ｍ E N U

自家製 全粒粉を練りこんだ食パ ン

（一斤）

W h o l e  W h e a t  O p e n - T o p  B r e a d 800

フィナンシェティグレ　きな粉

F i n a n c i e r  - K i n a k o 560

フィナンシェティグレ　胡麻

F i n a n c i e r  - G o m a 560

フィナンシェティグレ　プレーン

F i n a n c i e r  - P l a i n 490

フィナンシェティグレ　抹茶

F i n a n c i e r  - M a c c h a 560

お好きな枚数にカットできます



D R I N K  Ｍ E N U

KAMIKATZ03 上勝晩茶IPA

K A M I K A T Z 0 3  K a m i k a t z
B a n c h a  I P A

1300

KAMIKATZ 02
PALE
ALE

K A M I K A T Z  0 2  P A L E  A L E 1300

KAMIKATZ 01

MORNING SUMMER

K A M I K A T Z  0 1
M O R N I N G  S U M M E R

1300

自家製レモンサワー

H o m e m a d e  L e m o n  S o u r 880

昆布を漬け込んだ

オリジナルジン

O r i g i n a l  g i n  i n f u s e d
w i t h  k e l p

880

東京ドラフトペールエール 生ビール

T o k y o  D r a f t  P a l e  A l e
( D r a u g h t  B e e r )

930

モスコミュール

自家製ジンジャーシロップ

M o s c o w  M u l e
H o u s e - m a d e  g i n g e r  s y r u p

980

ティーカクテル

ほうじ茶＆ジャスミン

T e a  C o c k t a i l
H o j i c h a  &  J a s m i n e

980

ラムコーク

自家製コーラシロップ

R u m  a n d  C o k e
H o u s e - m a d e  c o l a  s y r u p

980

モニパブレンドコーヒー 

“ M O N I P A ”  B l e n d  H o t  C o f f e e 550
自家製黒糖クラフトコーラ

C r a f t  c o l a  
w i t h  H o m e m a d e  B r o w n  S u g a r  S y r u p

780
本日の日本茶 (
HOT
)

T o d a y ’ s  J a p a n e s e  H o t  T e a
600

ジンジャーソーダ

国産熟成生姜シロップ使用

G i n g e r  S o d a
w i t h  H o m e m a d e  S y r u p

780

自家製レモネード

H o m e m a d e  l e m o n a d e
780

A L C O H O L  Ｍ E N U

ほうじ茶ティーソーダ

R o a s t e d  G r e e n  T e a  S o d a 780

ほうじ茶ロイヤルミルクティー

R o a s t e d  G r e e n  T e a  R o y a l  M i l k  T e a 980

モニパブレンドアイスコーヒー

“ M O N I P A ”  B l e n d  I c e d  C o f f e e 550

本日の日本茶 (
ICED
)

T o d a y ’ s  J a p a n e s e  I c e d  T e a
600

モニパブレンド カフェオレ

C o f f e e  W i t h  M i l k 730

モニパブレンド アイスカフェオレ

I c e d  C o f f e e  W i t h  M i l k 730
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